
Wanneer is urineonderzoek nodig:
• Pijn bij plassen
• Buikpijn
• Bloed bij plassen
• Vaker plassen dan normaal 

Hoe levert u urine aan:
• Lever ochtendurine in/ urine die 

minstens 3 uur in de blaas heeft gezeten 
• Vang het middelste deel van uw urine 

op
• Was de schaamlippen/de eikel voordat u 

de urine opvangt
• Breng het potje binnen 1 uur na afname 

naar de praktijk. Lukt dit niet bewaar 
het potje dan in de koelkast. 

Wanneer is urineonderzoek   niet   nodig:  
• Je hebt geen plasklachten
• De urine ruikt anders 
• De urine is niet helder

Naam _  __________________          ___ _  
Gebooortedatum                                             
Email:                                                             
06-nummer:                                                    

Urine bij voorkeur inleveren 
vóór 10.00 uur. 

Formulier graag 
volledig invullen en 

inleveren aan de balie.

Hoelang bestaan de klachten ? ____________________________________  

Pijn bij plassen________________________________________________

Buikpijn_____________________________________________________

Rug/zijpijn___________________________________________________

Vaak, kleine beetjes plassen______________________________________

Ongewild urineverlies___________________________________________

Koorts___________________________________           Temp:_______________

Kans op een SOA___________________________________________________

Overige klachten: ___________________________________________________

Voor vrouwen:

Vaginale afscheiding:_________________________________________________ 

Menstruatie op dit moment:____________________________________________

Zwangerschap: ________________________________ Aantal weken:__________

Verloskundige praktijk: _______________________________________________

Overige vragen:

Gewicht bij kind tot 12 jaar:_________________________________________KG.

Problemen ontlasting: _________________________________________________

Medicatie allergie:____________________________________________________


